idrar yolu enfeksiyonlari, idrar yollarinin farkli béliimlerini etkileyebilen ve ¢ogunlukla
bakterilerin neden oldugu enfeksiyonlardir. Mesane enfeksiyonu (sistit) ve bdobrek
enfeksiyonu (piyelonefrit) en sik gorilen klinik tablolar arasindadir. Hastalarda idrar yaparken
yanma ve agri, sik idrara ¢ikma, ani idrar yapma ihtiyaci ve alt karin bolgesinde agri gorilebilir.
Bobreklerin etkilendigi durumlarda ates, titreme, bulanti-kusma ve yan veya bel agrisi
gelisebilir. Korunmak icin yeterli sivi tiketilmesi, idrarin uzun siire tutulmamasi ve Kkisisel
hijyene dikkat edilmesi 6nemlidir. idrar yolu enfeksiyonlarinin tedavisi, enfeksiyonun yerine,
siddetine ve hastanin 6zelliklerine gore diizenlenir; gerekli durumlarda idrar kiltira ve diger
tetkiklerin sonuglarina goére uygun antibiyotik tedavisi uygulanir. Hastalarin tani sireci,
tedavisi ve takibi klinik durumlarina gore ayaktan veya hastaneye yatirilarak merkezimizde
yuritilmektedir.



