Menenjit, beyin ve omuriligi cevreleyen zarlarin iltihaplanmasidir. Bakteriler, virisler,
mantarlar veya parazitler bu enfeksiyona neden olabilir. Eriskin yas grubunda menenjitin en
stk nedeni pndmokok adi verilen bakteridir.

Ates, bas agrisi, ense sertligi ve biling degisiklikleri menenjitin dort temel bulgusudur. Bu
bulgularin hepsi her hastada birlikte gortilmeyebilir. Bagvuru i¢in timinin ortaya ¢ikmasi
beklenmemelidir. Ozellikle atesle birlikte siddetli bas agrisi veya biling degisikligi varsa, hemen
acil servisi bagvurulmalhdir. Erken tani ve uygun tedavi, hayati riskin ve kalici hasarlarin
azaltilmasinda 6nemlidir. Tani igcin muayene, kan tetkikleri, bel bdlgesinden alinan beyin-
omurilik sivisinin incelenmesi ve gerekli durumlarda beyin gorintilemesi yapilmaktadir.
Tedavi, enfeksiyonun nedenine ve hastanin durumuna goére diizenlenir.

Klinigimizde menenjitlerin tani, tedavi ve takibi, gerektiginde ilgili diger bolimlerle is birligi
icinde yiratilmektedir.



