Solunum vyolu enfeksiyonlari; burun, bogaz, sinlsler, bronslar ve akcigerleri etkileyen,
¢ogunlukla virls veya bakterilerin neden oldugu hastaliklardir. Soguk alginhg, grip, sinizit,
bronsit ve zatlirre bu grupta yer alir. Burun akintisi, bogaz agrisi, oksirik, balgam, ates ve
halsizlik gorilebilir. Nefes darligi, goglis agrisi veya genel durumda belirgin bozulma oldugunda
gecikmeden saglik kurulusuna bagvurulmalidir.

Tani c¢ogunlukla muayeneyle konur; gerekli durumlarda kan tetkikleri, solunum vyolu
orneklerinin incelenmesi ve akciger goriintiilemesi yapilir. Tedavi, enfeksiyonun nedenine ve
hastanin durumuna gore dizenlenir. Virlslerin neden oldugu enfeksiyonlarda antibiyotikler
etkili degildir; antibiyotik kullanimi hekim degerlendirmesiyle belirlenmelidir.

El hijyeni, Okslrlirken ve aksirirken agzin kapatilmasi ve Onerilen agilarin yaptiriimasi,
korunmada 6nemlidir. Klinigimizde solunum yolu enfeksiyonlarinin tani, tedavi ve takibi,
hastanin durumuna goére ayaktan veya hastaneye yatirilarak yiritilmektedir.



