
Bruselloz, hayvanlardan insanlara bulaşan, bakterilerin neden olduğu bir hastalıktır. En sık çiğ 

süt ve çiğ sütten yapılan peynir gibi ürünlerin tüketilmesiyle bulaşır. Hasta hayvanlarla 

korunmasız temas da bulaşmaya yol açabilir. Hastalıkta ateş, gece terlemesi, halsizlik ve eklem 

ağrıları görülebilir. Korunmak için pastörize veya kaynatılmış süt ve bunlardan yapılan süt 

ürünleri tercih edilmeli, hayvanlarla çalışırken eldiven ve gerekli durumlarda koruyucu gözlük 

ve önlük kullanılmalıdır. Bruselloz antibiyotiklerle tedavi edilebilen bir hastalıktır. Hastaların 

tanı süreci, tedavisi ve takibi klinik durumlarına göre ayaktan veya hastaneye yatırılarak 

merkezimizde yürütülmektedir. 


